
課程目的：課程目的：
幫助學員能夠認識我是誰，包括我的形象、情緒、性格、身體、幫助學員能夠認識我是誰，包括我的形象、情緒、性格、身體、
身分、性格、愛的語言、心及夢。並且學習重整現在的我、回身分、性格、愛的語言、心及夢。並且學習重整現在的我、回
顧我的屬靈生命的軌跡、以及自己與聖父、聖子和聖靈的關係。顧我的屬靈生命的軌跡、以及自己與聖父、聖子和聖靈的關係。


