
	
多倫多退修營	「	去舊迎新，活出新的自己」	營友：	江日明	
	
在最後一天，陽光普照，藍天白雲，我漫步在營地的小徑上，默想等候神，雖是入秋仍有

一大片綠草坪在我面前，享受太陽的溫暖，感受到神創造的大能，祂亦照顧在我面前飛過

的小鳥，讓我再沈醉在神大能和慈愛的懷裏，不再為”追求完美”的舊我行為勞累和擔
心。	得到組長的指引，面對舊我的行為時，感受神的同在，不再靠己力”追求完美”。	
	


